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contexto politico se desarrolla en un ecosistema medidtico marcado por la
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1. Introduccion

as redes sociales se han consolidado como el gran escenario en muchos ambitos,

especialmente en el campo de la comunicacién politica. La transformacién del ecosistema

mediatico ha modificado de manera profunda las dindmicas de la comunicacién politica. En

este contexto, las plataformas digitales ganan terreno como canales de difusién donde la
interaccion entre las personas se intensifica. Ademas, tal y como defienden Castells (2009) y
Chadwick (2013) funcionan como espacios de representaciéon simbédlica de la sociedad y
desempefian un papel central en la construccion del liderazgo politico.

Instagram se ha convertido en una herramienta relevante en este campo (Gonzalez Grimén y
Brito Lorenzo, 2022), de ahi que se haya estudiado como un elemento diferenciador entre las
diferentes plataformas teniendo en cuenta el acceso a la informacidn que tienen hoy los mas
jovenes, la llamada Generacion Z (Quevedo Redondo y Portalés Oliva, 2017; Selva et al., 2017,
Vilanoga y Ortega, 2017). Esta red se ha consolidado como una plataforma de especial relevancia
en la comunicacion politica debido a su predominio de lo visual, sus posibilidades narrativas y su
capacidad para favorecer una percepcién de proximidad emocional entre los lideres politicos y la
ciudadania (Lalancette & Raynauld, 2019). Tal y como sefalan estos autores, el electorado tiende
a valorar determinadas cualidades personales en los representantes politicos como son la
honestidad, la inteligencia, la amabilidad, la sinceridad y la fiabilidad, a la hora de conformar sus
decisiones de voto (Lalancette & Raynauld, 2019).

Este fendmeno se intensifica durante las campaiias electorales, donde la imagen, el relato
personal y la emocionalizacién del mensaje adquieren una funcién estratégica (Enli, 2017). En
este contexto se desarroll6 la campafia autondémica extremefa de 2025, marcada por la
convocatoria anticipada de elecciones tras la imposibilidad de aprobar los Presupuestos de la
Comunidad Auténoma (Vigario, 2025). Esta situacién incrementd la visibilidad del discurso
politico digital y convirtié las redes sociales en escenarios prioritarios de comunicacion, ideales
para una batalla politica. Este consumo informativo a través de las redes sociales ha
experimentado un crecimiento sostenido en los ultimos afios. En Espaiia, el 86 % de la poblacién
internauta de entre 12 y 74 afios utiliza habitualmente estas plataformas digitales (IAB Spain,
2025). WhatsApp se posiciona como la red de mayor uso, seguida por Instagram y YouTube. Segiin
el informe de IAB Spain 2025), los patrones de utilizacién varian en funcién de la edad y el género:
las mujeres presentan una mayor presencia en redes como Instagram y TikTok, mientras que los
hombres muestran una participaciéon mas destacada en plataformas como Telegram, X y Twitch.
Desde una perspectiva generacional, la Generacién Z y los Millennials concentran un mayor uso
mensual de redes sociales con una media de 5,1 plataformas, ademas de que invierten mas tiempo
diario y muestran una mayor predisposicidon hacia formatos emergentes, como el live shopping o
los contenidos generados mediante inteligencia artificial.

Entre las distintas plataformas sociales, Instagram ha emergido como un espacio estratégico
para la comunicacién de los actores politicos, debido a su naturaleza visual, su capacidad para
integrar narrativas breves con elementos audiovisuales y su potencial para generar proximidad
emocional con la ciudadania. Segtin Lalancette y Raynauld (2019), los votantes contemporaneos
valoran cualidades personales como honestidad, sinceridad y confiabilidad en los lideres politicos,
rasgos que las plataformas basadas en imagen facilitan explorar y amplificar. En Espafia, su
crecimiento es notable: en 2022 la plataforma alcanzé 23,8 millones de cuentas activas, con
predominancia en perfiles de jovenes adultos y zonas urbanas, aunque experimenté ligeras
variaciones interanuales (The Social Media Family, 2023).

En este contexto, Instagram se posiciona como la red social con mayor crecimiento interanual,
con un incremento de 62 puntos porcentuales respecto al afio anterior (IAB Spain, 2025).
Asimismo, se consolida como la plataforma preferida por los Millennials, ya que el 61 % de sus
usuarios en las cincuenta ciudades espafiolas mas pobladas tiene menos de 39 afos (The Social
Media Family, 2023). ha experimentado una evolucién significativa en su comunidad de usuarios
en el pais: entre 2015y 2022, la plataforma pas6 de 7,4 millones a 23,8 millones de cuentas activas.
Sin embargo, en la edicién mas reciente del informe, por primera vez se observa una ligera
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disminucion interanual del 0,83 % en el numero de usuarios, lo que sugiere una menor expansion
después de afios de fuerte crecimiento. Asimismo, el perfil mayoritario del usuario espanol de
Instagram es femenino (53,78 %) y pertenece a la franja de edad de 18 a 39 afos (60,08 %),
aunque se ha detectado un ligero desplazamiento hacia un publico mas adulto en comparacién
con afos anteriores.

Por su parte, Meta Platforms, Inc., compaifiia matriz de Facebook e Instagram, confirma la
centralidad de estas plataformas en el ecosistema digital espafiol (Diaz-Altozano et al., 2021). Sus
informes sefialan que WhatsApp, Instagram y YouTube lideran todas las fases del funnel
comunicativo, conocimiento, uso ocasional, uso recurrente y preferencia, mientras que Facebook
mantiene su predominio como la red mas utilizada por las empresas, seguida de Instagram, que
supera ya a YouTube en términos de uso corporativo.

1.2. Redes sociales y percepcion de liderazgo

Instagram se ha consolidado como una plataforma estratégica para la comunicacion politica en
Espafia debido a su caracter visual y narrativo. Padilla Castillo (2020) subraya que esta red
permite a los lideres transmitir mensajes e identidad de manera directa y cercana. La narrativa
audiovisual facilita la percepcion de autenticidad y proximidad emocional, elementos clave para
generar confianza entre los votantes. La exposicion de imagenes y videos contribuye a la
construccién del liderazgo percibido, ya que los usuarios tienden a asociar ciertos valores
personales con la figura del candidato, como honestidad, transparencia y cercania.

Loépez Garcia & Sancho-Vinuesa (2021) realizan un estudio sobre comunicacién politica en
redes sociales donde destacan que estos elementos son determinantes en la percepciéon de
legitimidad y autoridad de los lideres. Las redes sociales no solo actian como canales de difusion
unidireccional, sino como espacios de interaccion y participacion. Diaz-Altozano et al. (2021)
subrayan que las dindmicas de engagement, los comentarios, «me gusta» y compartidos, refuerzan
la visibilidad algoritmica de los lideres y contribuyen a consolidar su liderazgo percibido. La
interaccion con los usuarios genera una sensacion de didlogo y escucha activa que fortalece la
confianza politica.

Carral y Tufién Navarro (2020) conciben las redes sociales como una herramienta de
comunicacion politica con efectos favorables, siendo eficaz para conectar con los sectores mas
jovenes de la poblacién y con la que se puede generar entornos que facilitan el intercambio
comunicativo. Esta interaccién directa entre representantes y seguidores contribuye a reducir la
distancia simbolica que tradicionalmente caracteriza la presencia del politico en medios como la
televisién, donde el discurso suele presentarse de forma mas institucionalizada y unidireccional.
En este contexto, la comunicacién politica en redes se articula sobre dindmicas mas horizontales,
en las que el mensaje circula con mayor fluidez y participacion. Asimismo, la expansion de
dispositivos portatiles, particularmente el teléfono mdvil, ha supuesto un cambio estructural en
el paradigma comunicativo contemporaneo (Sainz de Mérano, 2017). Desde esta perspectiva, el
receptor propio de la comunicacion vertical se transforma en un agente activo capaz de producir
y difundir contenidos a escala global de forma inmediata.

En el estudio que realizan Gonzalez-Grimon, et al., (2024) sobre el uso que hace de Instagram
la Primera Ministra de Estonia Kaja Kallas, perteneciente al Partido Reformista de Estonia, ponen
de manifiesto que esta red cuenta con la eficacia narrativa, la capacidad de movilizacién y la
gestion de fendmenos como la desinformacion constituyen competencias clave para los actores
que aspiran a influir en el electorado. En este escenario, partidos y lideres se ven obligados a
ajustarse de manera continua a las légicas cambiantes de la plataforma, aprovechando tanto su
alcance como su potencial para incidir en la opinién publica. Al mismo tiempo, deben actuar con
cautela ante los riesgos inherentes al entorno digital, caracterizado por su volatilidad y
transformacion permanente. En este sentido, Instagram continda siendo un dispositivo relevante
en la articulacién del discurso politico y en la activacién de formas de participaciéon ciudadana
propias de las democracias actuales.
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1.3. Contexto politico y sistema de partidos en Extremadura

La Comunidad Auténoma de Extremadura presenta un sistema politico autonémico configurado
en torno a un modelo parlamentario, en el que la Asamblea de Extremadura ejerce la funciéon
legislativa y de control del poder ejecutivo. Desde la constitucidn de la autonomia, el sistema de
partidos extremefo ha estado caracterizado por una dindmica de pluralismo moderado, con
predominio histérico de las grandes formaciones de ambito estatal, especialmente el Partido
Socialista Obrero Espaiol (PSOE) y el Partido Popular (PP), aunque en los ultimos afios se ha
observado una creciente fragmentacién del escenario politico (Dominguez Benavente et al.;
Sartori, 2005). Durante décadas, el PSOE mantuvo una posicién hegemdnica en la region, lo que
permitié una notable estabilidad institucional. Sin embargo, a partir del ciclo electoral iniciado en
2015, el sistema de partidos extremefio comenzé a experimentar transformaciones significativas,
en linea con las tendencias observadas a nivel nacional, como la emergencia de nuevas fuerzas
politicas y la pérdida de mayorias absolutas (Barreda, 2021; Rodriguez Teruel & Barrio, 2016).

El panorama politico extremeno estad conformado principalmente por el Partido Popular (PP),
el Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE), Vox y Unidas por Extremadura, esta ultima como
coalicion de fuerzas de izquierda. Estas formaciones articulan discursos diferenciados en torno a
cuestiones clave como el desarrollo econémico, la despoblacién, los servicios publicos, la
identidad territorial y el papel del Estado autonémico, aspectos centrales en el debate politico
regional (Cazorla & Delgado, 2020; Simén Cosano).

La llegada de Maria Guardiola a la presidencia de la Junta de Extremadura en 2023 marc6 un
punto de inflexion en la politica autondémica, consolidando la alternancia en el poder y
evidenciando un escenario de mayor competitividad electoral. La convocatoria anticipada de
elecciones autonémicas en diciembre de 2025, motivada por la falta de consenso parlamentario
parala aprobacion de los Presupuestos, refuerza esta dinamica de inestabilidad relativa y subraya,
como argumenta Casal Bértoa & Enyedi (2018), la importancia de la comunicacién politica como
herramienta estratégica en contextos de fragmentacidn.

Desde una perspectiva comunicativa, los partidos politicos en Extremadura han intensificado
su presencia en los entornos digitales, especialmente en redes sociales como Instagram, con el
objetivo de reforzar su visibilidad, humanizar el liderazgo y conectar emocionalmente con el
electorado. Este proceso se inscribe en una tendencia mas amplia de mediatizacién de la politica,
en la que los actores politicos adaptan sus mensajes a las légicas narrativas y estéticas de las
plataformas digitales (Chadwick, 2013; Mazzoleni & Schulz, 1999). Asi, el andlisis del sistema de
partidos extremefio no puede desvincularse del estudio de sus estrategias comunicativas, ya que
la construcciéon del liderazgo politico y la competencia electoral se desarrollan cada vez mas en un
espacio hibrido, donde como apunta Castells (2009) conviven los medios tradicionales con las
redes sociales digitales.

1.4. Cambios en el panorama politico en Extremadura

El mapa politico de la Comunidad Auténoma de Extremadura entre los afios 2023 y 2025 ha
experimentado transformaciones significativas que reflejan tanto dindmicas regionales como
tendencias mas amplias del sistema de partidos espafnol. Estos cambios se inscriben en un
contexto marcado por la crisis de los grandes partidos tradicionales, la consolidacién de nuevas
fuerzas politicas y la creciente importancia de las estrategias comunicativas en entornos digitales.

El Partido Popular (PP) desde finales del afio 2023 ha consolidado su liderazgo en Extremadura
tras las elecciones autonémicas, con la victoria de Marfa Guardiola como presidenta de la Junta.
Este resultado supuso un giro relevante en la trayectoria politica regional, caracterizada
histéricamente por el predominio del Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE) desde la década
de 1980 (Lago & Montero, 2014). La alternancia en el poder autonémico confirma un proceso de
normalizacién de la competencia politica competitiva, en el que la hegemonia socialista cedié
espacio a una derecha moderada que supo capitalizar la erosién del voto tradicional.

La fragmentaciéon de partidos politicos se manifiesta también en la Comunidad de
Extremadura. Las fuerzas politicas de corte alternativo incrementaron su presencia entre 2023 y
2025, como es el caso de Unidas por Extremadura, coalicién que aglutina a partidos de izquierda
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como Podemos e Izquierda Unida. Por su parte, el crecimiento de Vox, reflej6 la tendencia general
al alza de formaciones de derecha mas radical observada en varias comunidades auténomas
(Casal Bértoa & Enyedi, 2018). Estos reacomodos contribuyeron a un Parlamento regional mas
plural y a una concurrencia de fuerzas con discursos diferenciados en torno a cuestiones clave
como la despoblacion rural, 1a politica econémica regional y la gestién de servicios publicos.

Tabla 1. Resultados por partidos politicos en los afios 2023 y 2025.

Resultados por

partidos 2025 2023
PARTIDOS ESCANOS VOTOS  ESCANOS VOTOS
PP 29 (+1) (2)28'30 28 236.235
PSOE 18 (-10) 1367'01 28 242.659
VOX 11 (+6) 89.360 5 49.400
PODEMOS IU-AV 7 (+3) 54.189 4 36.379
JUNTOS-LEVANTA 0 4.156 - -
NEX 0 3.179 - -
PACMA 0 2.275 - -
EXTREMADURA
UNIDA 0 1.521 - -
Cs 0 1.324 0 5.408
UED-SyT 0 1.202 - -
MUNDO+JUSTO
0 895 - 1.121
J.U.EX - - - 15.503
LEVANTA - - . 4.661
UED-S yT - - - 2.244
CACERES VIVA - - - 2014
SOMOS CC - - - 1932

(PEX)-(EXT) - - - -
Fuente: Elaboracidn propia, 2026.

Los resultados electorales reflejados en la Tabla 1 evidencian una transformaciéon sustancial
del sistema de partidos en Extremadura entre los comicios autonémicos de 2023 y 2025. El
escenario politico regional experimenta un proceso de reconfiguracién marcado por la pérdida de
centralidad del bipartidismo tradicional, el fortalecimiento de fuerzas emergentes y una mayor
fragmentacion parlamentaria. Este proceso muestra la interconexién entre dinamica partidaria,
capacidad de gobierno y estrategias comunicativas, elementos inseparables del andlisis de la
politica contemporanea.

El Partido Popular (PP) consolida su posicion como primera fuerza politica en 2025,
alcanzando 29 escaiios, lo que supone un incremento de un escafio respecto a 2023. A pesar de
una ligera reduccion en el nimero total de votos, el PP logra reforzar su liderazgo institucional, lo
que indica una mayor eficiencia en la conversién de votos en representacidn parlamentaria. Este
fenémeno puede interpretarse como resultado de una estrategia de concentracion del voto en
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torno a una opciéon percibida como garante de estabilidad en un contexto de incertidumbre
politica.

Por el contrario, el Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE) registra el descenso mas
significativo del periodo analizado. La formacién pasa de 28 a 18 escafios, perdiendo mas de
100.000 votos entre ambas convocatorias. Este retroceso evidencia una erosién de su tradicional
hegemonia en la region y sugiere un proceso de desafeccion electoral que podria estar vinculado
tanto a factores de gestidn como a la reconfiguracidn del espacio politico de la izquierda.

El partido de Vox protagoniza uno de los crecimientos mas relevantes, pasando de 5 a 11
escafios y duplicando practicamente su volumen de voto. Este avance refuerza la tendencia al alza
de formaciones situadas en la derecha radical, fenémeno ya identificado en el ambito estatal y
europeo, y contribuye a la polarizacién del debate politico regional. Asimismo, la coaliciéon
Podemos-IU-AV incrementa su representacion parlamentaria, alcanzando 7 escafios frente a los
4 obtenidos en 2023. Este crecimiento, aunque mas moderado, indica una capacidad de retencién
y movilizacion del electorado de izquierda alternativa, especialmente en un contexto de
debilitamiento del PSOE. Este fen6meno responde a la consolidacién de electorados
ideolégicamente cohesionados y a la articulacion de discursos centrados en la justicia social y la
critica al modelo politico tradicional (Della Porta et al., 2017).

Los partidos minoritarios y extraparlamentarios mantienen una presencia testimonial en
términos de voto, sin lograr representacion en la Asamblea. No obstante, su participacion refleja
un aumento de la diversificacién de la oferta politica y la fragmentacién del electorado como
estudian Casal Bértoa & Enyedi (2018), donde refleja que esta fragmentacidn tiene implicaciones
directas sobre la gobernabilidad, dificultando la formacién de mayorias estables y aumentando la
relevancia de los acuerdos interpartidistas, tal y como sefialan Cox y McCubbins (2001).

Estos resultados de 2025 confirman una transiciéon hacia un modelo multipartidista mas
competitivo y fragmentado, con implicaciones directas para la gobernabilidad autondmica y para
las estrategias de comunicacidon politica, que adquieren un papel clave en la movilizacién y
fidelizacién del electorado.

2. Objetivos e hipotesis

El objetivo general de esta investigacion es analizar el discurso mediatico desarrollado por las
cuatro principales candidaturas a la presidencia de la Junta de Extremadura en la red social
Instagram durante la campafia electoral de diciembre de 2025, atendiendo tanto a sus
caracteristicas discursivas como a sus efectos en términos de interaccién y participacion
ciudadana.

Este objetivo se enmarca en el estudio de la comunicacion politica digital, considerando a
Instagram como un espacio privilegiado para la construccién de liderazgo, la difusiéon de marcos
narrativos y la generacién de vinculos emocionales con el electorado. La plataforma permite
integrar imagen, texto y videos, lo que la convierte en un canal especialmente relevante para
observar estrategias comunicativas. De manera especifica, el estudio pretende identificar
diferencias en el uso estratégico de Instagram entre las candidaturas, analizando variables como
el volumen de publicaciones, los formatos empleados, los temas predominantes y los niveles de
interaccion generados. Este andlisis permite evaluar el grado de profesionalizacion y planificacién
comunicativa de cada candidatura.

Esta investigacién busca examinar los encuadres narrativos (frames) predominantes en los
mensajes difundidos, con el fin de determinar cémo los candidatos construyen su identidad
politica, definen los problemas publicos y se posicionan frente a sus adversarios. El analisis de
framing resulta clave para comprender los significados que se intentan imponer en el debate
publico digital.

En relacién con estos objetivos, se plantea como hipoétesis principal que existen diferencias
significativas entre las candidaturas en el uso de Instagram como herramienta de campafia, tanto
en términos de estilos discursivos como en niveles de interaccidn y visibilidad digital. Por lo que,
se formula la hipdtesis de que aquellas candidaturas que emplean estrategias comunicativas mas
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visuales, emocionales y personalizadas obtienen mayores niveles de participaciéon por parte de
los usuarios, medidos a través de likes, comentarios y compartidos.

3. Metodologia

La presente investigacion adopta un enfoque metodologico mixto, combinando técnicas
cuantitativas y cualitativas, con el objetivo de obtener una comprension integral del discurso
politico desarrollado en Instagram durante la campafia electoral autonémica de Extremadura de
diciembre de 2025. Este planteamiento responde a la necesidad de analizar tanto los niveles de
interaccion generados por los contenidos como los significados, narrativas y encuadres
discursivos que los estructuran, tal y como recomiendan los estudios contemporaneos en
comunicacion politica digital (Igartua Perosanz, 2006; Lépez-Garcia, 2016).

El disefio metodolédgico se articula a través de un método triple, que integra: un andlisis
cuantitativo de las interacciones; una aproximacién cualitativa basada en la etnografia digital o
netnografia; y un analisis de marcos interpretativos (framing). Esta combinacién, tal y como
estudian Wimmer & Dominick (2014) permite triangular resultados y reforzar la validez interna
del estudio (En primer lugar, se lleva a cabo un analisis cuantitativo de contenido, centrado en las
interacciones generadas por las publicaciones difundidas en Instagram por las cuatro principales
candidaturas. Las variables analizadas incluyen el niimero de publicaciones, likes, comentarios,
compartidos y visualizaciones, indicadores ampliamente utilizados para medir el grado de
participaciéon y engagement en redes sociales (Diaz-Noci, 2019; Tuiiez-Lopez & Sixto-Garcia,
2018). Este analisis permite identificar patrones de uso y niveles comparativos de impacto entre
las candidaturas.

Para este anilisis, se aplica la etnografia digital o netnografia, una metodologia cualitativa
adaptada al estudio de comunidades y practicas comunicativas en entornos digitales. En el ambito
espafiol, esta técnica ha sido empleada para analizar campafas politicas y dindmicas de
participacion ciudadana en redes sociales (Renobell, 2021). La netnografia permite observar las
interacciones, discursos y comportamientos de los usuarios en su contexto natural, atendiendo a
comentarios, respuestas y dindmicas de conversacién generadas en torno a las publicaciones
politicas. Esta aproximacion cualitativa resulta especialmente pertinente para comprender los
significados sociales y simbdlicos atribuidos por los usuarios a los mensajes politicos, asi como los
procesos de identificacion, apoyo o rechazo que se manifiestan en el entorno digital. Tal como
sefialan Oliveira Castro y Ferreira de Oliveira (2022), la netnografia facilita una lectura
contextualizada del discurso politico en plataformas sociales, superando una visién meramente
cuantitativa.

Finalmente, se desarrolla un analisis de marcos interpretativos (framing), orientado a
identificar los principales encuadres narrativos y tematicos presentes en los mensajes publicados.
Siguiendo a Entman (1993) y a su adaptacion al contexto espafiol por autores como Ardévol-
Abreu (2015), el andlisis de framing permite examinar cdmo los candidatos seleccionan, enfatizan
y organizan determinados elementos de la realidad para construir un relato politico coherente y
persuasivo.

La combinacién de estas tres técnicas metodoldgicas posibilita una vision multidimensional
del uso de Instagram como herramienta de campaiia electoral. De este modo, el estudio no solo
analiza el alcance y la interacciéon de los mensajes, sino también los estilos discursivos y las
estrategias simbdlicas empleadas por las candidaturas, permitiendo identificar diferencias
significativas en el uso estratégico de la plataforma, tanto en términos cuantitativos como
cualitativos.

4. Resultados

El analisis de las publicaciones difundidas en Instagram por las cuatro principales candidaturas a
la presidencia de la Junta de Extremadura durante la campaia electoral de diciembre de 2025
permite identificar diferencias significativas en el uso estratégico de la plataforma, tanto en
términos de volumen de actividad como de interaccién y estilo discursivo.
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Tras realizar el andlisis se observa una desigual distribucién del volumen de publicaciones
entre las candidaturas. El Partido Popular (PP) fue la formacién con mayor nimero de
publicaciones durante el periodo analizado, concentrando el 34 % del total del contenido
difundido. Le sigui6 el Partido Socialista Obrero Espafiol (PSOE), con un 28 %, mientras que VOX
y la coaliciéon Podemos-IU-AV representaron el 22 % y el 16 %, respectivamente. Estos datos
evidencian una mayor apuesta por la presencia constante en Instagram por parte de las
candidaturas con mayor implantacién institucional, lo que coincide con estudios previos que
sefialan la profesionalizacién desigual de las estrategias digitales en campafas autonémicas
(Lopez-Garcia, 2016; Padilla Castillo, 2020).

En términos de interaccion, los resultados muestran diferencias relevantes. Aunque el PP
lideré el volumen de publicaciones, VOX registré el mayor nivel medio de engagement por
publicacién, con una tasa del 6,8 %, frente al 4,9 % del PP, el 4,3 % del PSOE y el 3,7 % de
Podemos-IU-AV. Este patrén sugiere que una mayor frecuencia de publicacién no garantiza
necesariamente un mayor impacto interactivo. Tal y como sefialan Tufiez-Lépez y Sixto-Garcia
(2018), los contenidos con una carga emocional mas elevada tienden a generar mayores niveles
de respuesta por parte de los usuarios, aspecto especialmente visible en el caso de VOX.

El andlisis de formatos revela una clara preferencia por el contenido audiovisual. El 62 % de
las publicaciones correspondieron a videos (reels y clips breves), frente al 28 % de imagenes
estaticas y el 10 % de carruseles informativos. Las candidaturas que priorizaron el formato video
obtuvieron, de media, un 21 % mas de interacciones que aquellas que apostaron
mayoritariamente por imagenes. Este resultado confirma el peso de la narrativa audiovisual en
Instagram como elemento clave para captar la atencion y reforzar la percepciéon de cercania con
el electorado, tal y como estudian Lalancette & Raynauld, (2019) y Garcia-Avilés (2019).

El andlisis de framing permiti6 identificar cuatro encuadres predominantes: la gestién y
experiencia politica, cercania y vida cotidiana, y la identidad territorial y confrontacién politica.
Por lo que se puede apreciar que El PP y el PSOE priorizaron el encuadre de gestion institucional
(42 %y 39 %, respectivamente), mientras que VOX centrd su discurso en la confrontacion politica
y laidentidad territorial (47 %). Por su parte, Podemos-IU-AV destacd por un encuadre orientado
a la justicia social y la participacion ciudadana, presente en el 44 % de sus publicaciones. Estas
diferencias refuerzan la idea de que Instagram funciona como un espacio de construcciéon
simbdlica del liderazgo y de diferenciacién discursiva entre candidaturas (Ardévol-Abreu, 2015;
Entman, 1993).

Desde la perspectiva etnografica, se detecta una participacion desigual en los comentarios. Las
publicaciones con mayor interaccién emocional, es decir, aquellas centradas en experiencias
personales del candidato o en mensajes de confrontacién son las que generan hilos de
conversacion mas extensos y polarizados. Asimismo, se observa una mayor implicacion de
usuarios jovenes en publicaciones audiovisuales, especialmente en reels, lo que refuerza la idea
de que Instagram actla como un canal privilegiado para conectar con segmentos generacionales
especificos del electorado (Renobell, 2021).

En resumen, los resultados evidencian que Instagram fue utilizado de manera estratégica por
las candidaturas en Extremadura aunque con estilos comunicativos diferenciados. Las
formaciones que combinaron contenido audiovisual, marcos emocionales y mensajes
personalizados lograron mayores niveles de interaccién y visibilidad. Estos hallazgos confirman
la relevancia de Instagram como herramienta central en las campanas electorales autonémicas
contemporaneas y subrayan su capacidad para influir en la percepcion de liderazgo politico en
contextos regionales como el de Extremadura.

5. Discusion y conclusiones

El presente estudio ha permitido analizar el papel de Instagram como herramienta de
comunicacion politica durante la campaiia electoral autonémica de Extremadura de diciembre de
2025, evidenciando su consolidaciéon como un canal estratégico para la construccién del discurso
politico y del liderazgo en el entorno digital. Los resultados confirman que la plataforma no actda
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Unicamente como un espacio de difusién informativa, sino como un escenario de interaccién
simbdlica entre candidaturas y ciudadania.

Ademas, se constata la existencia de diferencias significativas en el uso estratégico de
Instagram entre las cuatro principales candidaturas analizadas en la Comunidad de Extremadura.
Estas diferencias se manifiestan tanto en el volumen de publicaciones como en los niveles de
interaccion generados y en los estilos discursivos empleados, lo que refuerza la hipétesis de que
la comunicacidn politica digital responde a logicas diferenciadas segtn la identidad, los recursos
y los objetivos de cada formacion politica. El analisis cuantitativo de las interacciones revela que
una mayor frecuencia de publicacién no garantiza necesariamente un mayor impacto
comunicativo. Las candidaturas que priorizan contenidos audiovisuales, narrativas emocionales
y mensajes personalizados obtienen mayores niveles de engagement, confirmando el peso de la
visualidad y de la emocionalizacion del discurso en Instagram, tal y como sefialan estudios previos
sobre comunicacion politica digital.

Asimismo, el andlisis de marcos interpretativos pone de manifiesto que Instagram funciona
como un espacio de construccion simbdlica del liderazgo politico, donde los encuadres narrativos
como la gestién, cercania, identidad territorial o confrontacién, permiten a los candidatos
diferenciarse y posicionarse estratégicamente ante el electorado. La seleccion de estos marcos
responde a estrategias discursivas coherentes con los posicionamientos ideoldgicos y electorales
de cada candidatura.

Desde una perspectiva cualitativa, la netnografia ha permitido observar dinamicas de
participaciéon ciudadana caracterizadas por una interaccidén desigual y, en algunos casos, por
procesos de polarizacién discursiva. Las publicaciones con mayor carga emocional y confrontativa
generan mayor volumen de comentarios, lo que refuerza la idea de que el conflicto y la
personalizacién actiian como catalizadores de la participacidn en entornos digitales.

En términos generales, los resultados confirman la validez de Instagram como objeto de
estudio para el andlisis de la comunicacién politica autonémica, subrayando su capacidad para
influir en la percepcion del liderazgo y en la construccion del relato electoral. No obstante, el
estudio presenta ciertas limitaciones, como la focalizacién en una tnica plataforma y en un
periodo temporal acotado, lo que abre futuras lineas de investigacién comparativas entre redes
sociales, campafias electorales y contextos territoriales distintos. Esta investigacion contribuye al
campo de la comunicacién politica digital al aportar evidencia empirica sobre el uso estratégico
de Instagram en campafias autondmicas, destacando la necesidad de seguir profundizando en el
analisis de las redes sociales como espacios clave de mediacién politica en las democracias
contemporaneas.

No obstante, la investigacién presenta ciertas limitaciones, puesto que el analisis se centra
exclusivamente en Instagram, lo que impide establecer comparaciones con otras plataformas
relevantes como X o TikTok. Ademas, el periodo temporal analizado se circunscribe a la campafia
electoral, dejando fuera posibles efectos a medio y largo plazo de la comunicacién politica digital.
Asimismo, el estudio no incorpora variables sociodemograficas de los usuarios, lo que podria
enriquecer la interpretacion de los patrones de interaccion observados.

A partir de estas limitaciones, se proponen diversas lineas futuras de investigacion. Resulta
pertinente desarrollar estudios comparativos entre distintas redes sociales y niveles electorales,
asf como incorporar metodologias experimentales que permitan analizar el impacto causal de los
encuadres visuales en la percepcion del liderazgo. Asimismo, futuras investigaciones podrian
profundizar en el analisis del discurso sonoro y audiovisual, asi como en el papel de los algoritmos
en la visibilidad del contenido politico. Estas lineas contribuirian a una comprensién mas amplia
de la comunicacién politica digital en contextos democraticos en continua transformacién.
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